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Denna praktikuppgift diskuterar och belyser larares brukande
av mottagaranpassade konkretioner (exempel, berattelser,
metaforer, liknelser etc.) som ett effektivt medel for att leva
upp till de retorikpedagogiska kraven pa yrkesskicklighet.
Dessa krav bestar i upplevelsen av en meningsfull
undervisning, en trovardig och &mneskunnig pedagog samt
lararens formaga att féra en engagerande argumentation
med utgangspunkt i ethos, logos och pathos. Utifran teorier
och praktiska erfarenheter prévas och analyseras de
mottagaranpassade konkretionernas inverkan pa dessa

kvaliteter.
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Inledning

Sa star jag dar, retorikpraktikanten, redo att halla en presentation om hur man
haller en bra presentation. Mindre anspraksfulla @mnesval kan man férstas
ténka sig. Jag har en kandidatexamen i retorik i ryggen, men som
nyutexaminerad praktikant saknar jag tidigare erfarenhet av att forelasa. Anda
star jag som sagt dar - inhyrd i egenskap av expert pa presentationsteknik. Sa
hur gor jag da? Hur gor jag for att undervisa i den retoriska konsten? Hur bor

min retorik om retorik se ut?

Retorikpedagogisk bakgrund

Under férberedelsefasen infor mitt livs férsta professionella forelasning tog jag
givetvis hjalp av den retoriska verktygslada jag tillagnat mig under studierna pa
universitetet och den praktiska erfarenhet jag tillskansat mig under min tid som
praktikant hos kommunikationskonsult Susanne Hedin pa Retorikbyran i Lund.
Mitt mal var framforallt att uppfylla de samverkande aktiviteter som avgor en
pedagogs yrkesskicklighet. Enligt docent Tina Kindeberg i boken Pedagogisk

retorik, beror undervisningssituationens kvalitet pa féljande punkter:

1. Lararens formaga att leda undervisningens riktning sa
att de studerande uppfattar undervisningssituationen som

meningsfull och nytto- eller yrkesrelaterad.*

2. Lararens trovardighet och formagan att visa sitt
kunnande (episteme och techne). Lararen uppfattas som
en amnesklok férebild genom att sjalv kunna visa det som

de studerande forvantas forsta.?

1 Kindeberg (2011), s. 115.
2 Ibid. s. 115.



3. Lararens formaga att skapa en trovardig, saklig och
engagerad argumentation. Lararens framsta hjalpmedel
ar formagan att skapa kanslan av tillit hos de som lyssnar
och den kommer ur en harmoni mellan de muntliga

uttryckens verkansmedel ethos, logos och pathos.?

Det har var alltsa malen jag som forelasare ville uppfylla. Exakt hur det skulle
ga till var dock fortfarande en knepig fraga. Vad som delvis saknas i denna
framstallning av retorikpedagogiska kvaliteter ar namligen tydliga riktlinjer for

hur dessa krav kan uppfyllas i praktiken.

Praktik blir teori — Retoriken som kodifierad praxis

Retoriken beskrivs ofta som en kodifierad praxis, det vill sdga den uppstod
genom en systematisering, eller kodifiering, av den konst som de
framgangsrika talarna praktiserade. De forsta antika retorikerna stallde sig
fragan: Vad ar det en god talare vet, kan och goér som skiljer denne fran en
samre talare? Utifran iakttagelser fann de sedan monster i de upplagg,
strategier, medel och grepp som manga av de framgangsrika talarna tycktes

ha gemensamt.* Praktiken blev teori.

Som student med stor empirisk erfarenhet av olika undervisningssituationer har
jag, mer eller mindre medvetet, skaffat mig en bild av vad jag personligen anser
skilier en lyckad forelasare fran en mindre lyckad. Jag har ocksa 6kat min
forstaelse for vad som fungerar och inte fungerar i kommunikationssituationer
genom den praktik jag under hésten genomfort pa Retorikbyran. Som en typ av
induktion — slutledningar utifran verkliga fall eller erfarenheter, har jag kommit
fram till att formagan att presentera askadliggérande konkretioner (det vill sdga
olika typer av exempel, beréttelser, metaforer och liknelser) som anpassats
efter mottagarnas erfarenheter, kunskaper och synsatt, tenderar att utgora en

av de avgorande faktorerna for en lyckad undervisning. Det har ar givetvis

3 Kindeberg (2011).s. 115-116.
4 Cicero, 1:146 (2008).



ingen ny, revolutionerande tanke. Redan den antike retoriklararen Quintilianus
framh&vde exemplet och den egna forebilden — det vill saga det levande
exemplet, som lararens framsta medel for att 6vertyga.® Vad jag har for avsikt
att gora i denna praktikuppgift ar helt enkelt att motivera och argumentera for

varfor denna tes stammer samt lyfta fram dess betydelse.

Syfte, tes och tillvigagangssatt

Syftet med denna praktikuppgift ar alltsa att presentera ett majligt
retorikpedagogiskt medel som kan anvandas i undervisningssituationen for att
lyckas med denna. Tesen jag kommer att driva ar: Mottagaranpassade
konkretioner kan anvandas som ett effektivt medel for att uppfylla de

retorikpedagogiska kraven pa forelasaren.

For att gora argumentationen sa tydlig som mojligt kommer jag forst och framst
att definiera vad jag i detta sammanhang menar med mottagaranpassade
konkretioner. Darefter kommer jag att behandla en av de tre retorikpedagogiska
forutsattningarna for yrkesskicklighet i taget, bade utifran teori och praktik.

Avslutningsvis foljer en summering av slutsatsen i en diskussionsdel.

Den yrkesskickliga pedagogen

Mottagaranpassad konkretion — en definition

Att all kommunikation sker pa mottagarens villkor och att vi darmed bor
anpassa oss efter vara lyssnare, ar en retorisk grundregel som
uppmarksammats alltsedan antiken. "Tala till bonder pa bonders vis och till de
larde pa latin” finns det ett gammalt ordsprak som sager. Aven om uttrycket i
sig kan upplevas nagot férdomande och generaliserande &r grundtanken helt
enkelt att man ska anpassa sitt budskap och framférande efter mottagarnas

forutsattningar. Exempelvis framhaller retorikprofessor Anders Sigrell i sin

5 Kindeberg (2011), s. 79.



artikel Retorikens etik — och progymnasmata, att vi i alla
kommunikationssituationer véljer perspektiv samt att dessa val bor baseras pa

en strévan efter att se varlden gemensamt med mottagaren.®

Ett satt att mottagaranpassa sitt framférande ar att utga ifran mottagarnas
kunskaper och erfarenheter och skapa konkretioner utifrdn dessa.” Dessa
konkretioner kan besta av verklighetsférankrade exempel, sma berattelser (sa
kallad storytelling), liknelser, metaforer eller andra typer av illustrationer som pa
nagot satt askadliggor vara tankegangar pa ett greppbart vis. Enligt
retorikprofessor Lennart Hellspong har konkretionerna en formaga att fa
publiken att skapa inre, fortydligande och manga ganger kanslomassigt
engagerande bilder.® Budskapet blir helt enkelt l4ttare att ta till sig, bade
intellektuellt och kanslomassigt, om vi pa nagot satt gor det abstrakta och

okanda till nagot konkret och valbekant.

An sen da? Att skapa en kiinsla av meningsfullhet

Den forsta punkten som en yrkesskicklig pedagog bor uppfylla enligt den
forskning Kindeberg presenterar ar formagan att leda en muntlig relation som
framjar kanslan av mening foér &mnet och situationen i sig. Denna aktivitet
kallade den antike retorikfilosofen Aristoteles fér praxis och inkluderar bade
kunskap (theoria) och fardigheter (poesis). For de studerande kommer
pedagogens férmaga att anvanda sig av praxis till uttryck genom att hen
upplevs som klok och vis. °

"Varje gang en larare staller sig framfor en grupp studerande, soker de kanslan

av mening i det lararen har att saga”°

, skriver Kindeberg. Denna k&nsla &ar helt
enkelt en forutsattning for larandet, for att vi ska kunna ta till oss kunskap pa ett

adekvat vis. Just erkannandet av ké&nslorna som ett grundlaggande villkor for

6 Sigrell (2008).

7 Pelger & Santesson (2012), s. 45.
8 Hellspong (2004), 135f.

9 Kindeberg (2011), s. 103-117.

10 Tbid. s. 113.



larande i en undervisningssituation, ar en av de saker som utmarker det
pedagogiska retorikperspektivet.** Jan Lindhardt, retorikprofessor emeritus vid
Kdpenhamns Universitet, skriver i sin bok Retorik: "K&nslor ar enligt den
retoriska traditionen en del av kunskapen och till pa kdpet den viktigaste
delen.”*? Sarskilt kanslor av typen "detta &r intressant” beskrivs som
undervisningssituationens viktigaste element — inte hjarnan eller intellektet.*®
Retorikforskaren Steven Lucas forklarar det pa ett annat séatt nar han
konstaterar att man som mottagare har en enda fraga i bakhuvudet: "Varfor ar

det har viktigt for mig?”.**

Jag vill havda att ett effektivt satt att skapa denna kansla av meningsfullhet ar
att applicera det abstrakta i en kontext som den specifika mottagargruppen kan
relatera till. Att hela tiden anknyta till konkretioner som utgar ifran de
studerandes egen livssituation, intressen, erfarenheter, behov och kunskaper
skapar engagemang och en kansla av igenkanning och narvaro. Pedagogen
anpassar sig efter just denna grupp och visar darmed att det inte rér sig om
nagon slags standardlektion, som ser likadan ut vem den an presenteras infor.
Att folja upp mer generell kunskap, teori eller information med konkretioner som
illustrerar denna, bidrar forstas till att gora det generella och opersonliga till

nagot anvandbart och personligt — nagot meningsfullt.

Lat mig demonstrera min tankegang med ett exempel fran min férelasning om
presentationsteknik. Stycket &r hamtat ur en del av férelasningen nar jag precis
innan hade berattat om begreppet ethos och vad det stod for pa ett generellt

och informativt plan.

To strengthen my ethos, | must act in a manner consistent with what |
say. Today is the election day of the American president. What if
Obama, during his inaugural speech four years ago, had stood

11 Kindeberg (2011), s. 86-88.
12 Tbid. s. 21.

13 Tbid. s. 32.

14 Lucas (2009), s. 98.



starring down into his manuscript, nervously and uncommitted
mumbling: "Yes, we can..." The spontaneous reaction of people had
probably been: "Eh .. Oh no you can’t. " To convince, | must therefore

act in a manner consistent with what | say. Say it like you mean it!

If you guys look terrified and uncommitted while presenting your idea or
your project, the spontaneous reaction of the audience probably won't be:
“Such a great idea! | feel very confident with this solution!” The idea can
be just fine. But if you don’t seem to believe in it and in yourself, neither

will the audience.

Som vi kan se i exemplet ovan valde jag att konkretisera den mer generella
definitionen av ethos genom att beréatta ett exempel fran den aktuella
presidentvalskampanjen i USA — nagot jag visste att deltagarna kunde relatera
till. FOr att forsakra mig om att skapa en kénsla av meningsfullhet gav jag till sist
aven ett exempel pa hur etableringen av ethos har betydelse i deras egen
situation. Min poang &r alltsa att mottagaranpassade konkretioner kan bidra till
att skapa en kansla av meningsfullhet hos de studerande. Darmed fungerar det
som ett effektivt satt att uppfylla det forsta kravet pa en framgangsrik

undervisningssituation.

Imitatioprincipen - Att fungera som ett levande exempel

Nasta punkt som Kindeberg tar upp som en forutsattning fér god pedagogik ar
lararens formaga att visa "sitt amneskunnande, sina kunskaper och fardigheter
(episteme/techne) vilket framjar kénslan av lararen som trovardig.”*> Har ror det
sig alltsd om en typ av forebildlighet — att lararen sjalv fungerar som ett levande
exempel. Som retorikprofessor Johannesson uttrycker det: "Hur lar man sig
nagot? Svaret ar enkelt: Man ser pa nagon som kan det och férsoker gora det

sjalv”.*°

15 Kindeberg (2011), s. 116.
16 Johannesson (2006), s. 14.



Inom den retoriska traditionen har efterbildandet av goda férebilder
(imitatioprincipen) varit en av grundstenarna i undervisningssituationen. Av
forklarliga skal. Att sjalv vara en skicklig retoriker nar man undervisar i just
retorik, har sjalvfallet en avgtérande betydelse. "Véltalighet har inte sitt ursprung

"17 poangterade Cicero. | vara dagar kan

i en konst, utan konsten i valtaligheten
imitationsbegreppet latt fa en negativ klang och likstéllas med att harmas, eller
att stjala upphovsrattsskyddat material. Tanken ar dock att studenterna ska lata
forebilderna och deras verk utgoéra en god grund som de sedan omtolkar och
satter sin personliga pragel pa. Ungefar som att plocka russinen ur olika kakor.
For det ar naturligtvis bara forebildernas framsta fortjanster man uppmanas

tillféra sin repertoar (copia), och forsoka efterlikna.®

Vi finner vetenskapligt stod for forebildlighetens pedagogiska funktion i det
neurobiologiska fenomenet spegelhandlingar. Grunden till var formaga att
forsta andra manniskors sprakhandlingar ligger i att vi spontant simulerar dessa
aktiviteter i oss sjalva — vi upplever dem i vart inre tack vare vart system av
spegelneuroner. "Det ar i spegelhandlingarna som individer later sig paverkas
socialt och emotionellt, vilket i sin tur &r en forutsattning for att exempelvis en
elev ska vilja bli paverkad av sin larare.” skriver Kindeberg.*® | artikeln
Sympathy in Rhetorical Persuasion, behandlar &ven retorikforskaren Sara
Kivistd begreppet imitation och framhaller det som ett av tre grundlaggande
medel for att vacka kanslor av sympati och évertygelse hos ahoérarna. Talaren, i
det har fallet lararen, kan skapa den tilliten genom att vara uppriktig och
kanslofull nar hen talar. Genom att sjalv visa kanslor och engagemang kring sitt
amne kan man alltsa vacka andras kanslor och engagemang, vilket &ar en

forutsattning for larande. %

Aven har handlar det om att en form av konkretiserande exempel — mer

specifikt om lararen som ett levande exempel. | mitt fall rérde det sig om att

17 Cicero, 1:146 (2008).

18 Cicero, 2:88-96 (2009).
19 Kindeberg (2011), s. 61.
20 Kjvisto (2007).



hélla en presentation om hur man haller en bra presentation. For att lyckas med
den pedagogiska foresatsen — att vara en god forebild — maste jag alltsa sjalv
fungera som ett konkretiserande, gott exempel. Jag maste halla en bra
presentation. En grundférutsattning for detta &r mottagaranpassning. Slutsatsen
ar darmed att mottagaranpassad konkretion ar ett effektivt satt att uppfylla det
retorikpedagogiska kravet pa lararens trovardighet och formaga att visa sitt

kunnande.

Argumentera genom att exemplifiera - ethos, logos och pathos
i konkretioner

Den tredje och sista punkten som en yrkesskicklig pedagog bér uppfylla enligt
den forskning Kindeberg presenterar ar lararens formaga att driva en trovardig,
saklig och engagerad argumentation. Har handlar det om att skapa en kansla
av tillit genom en balanserad anvandning av ethos, logos och pathos.?* Mycket
kortfattat bygger dessa begrepp pa uppfattningen att man som talare kan na sin
publik och styra den i 6nskvard riktning via sin personlighet och
fortroendeingivande karaktar (ethos), genom fakta och logiska argument (logos)
samt genom kanslopaverkan (pathos). Samtliga byggstenar bor finnas med i en

lyckad talsituation.?*

Inom den mer traditionella synen pa utbildning (dialektisk didaktik) har logos
varit det dominerande och féredragna medlet fér undervisning. Lararen ska
formedla fakta och de studerande ska ta emot den och omvandla den till
kunskap. Den alltmer uppmarksammade pedagogiska retoriken vander dock sig
emot detta tillvagagangssatt och lyfter istéllet fram betydelsen av att &ven ethos
och pathos involveras i undervisningssituationen.*® Ethos kan frambringas
genom lararens formaga att med hjalp av sina kunskaper och fardigheter visa
sig trovardig for de studerande. Pathos grundas framst i formagan att fa de
studerande att k&nna sig bekraftade och ar avgérande for den kéanslodynamik

21 Kindeberg (2011),s. 115-116.
22 Aristoteles 1:2:3-6 (2012).
23 Kindeberg (2011), s. 27-37.



som hjalper argumentationen framat.?* "Kéanslotraiden ethos, logos och pathos
ar alltid mer eller mindre narvarande nar en muntlig relation skapas, och ju mer
triaden harmonierar, desto stérre chans att den nédvandiga kanslofaran som

bar undervisningen framat skapas.”?®

skriver Kindeberg.

Sa hur kan da mottagaranpassade konkretioner bidra till att skapa jamvikt och
involvera alla dessa perspektiv — ethos, logos och pathos, i undervisningen?
Forst och framst kopplas just exempel, berattelser, liknelser och metaforer
oftast till pathos inom den retoriska traditionen. Detta eftersom konkretioner ar
latta att relatera till kdnslomassigt. Kivisto talar om fantasin som grunden till att
identifiera sig med andras k&nslor och uppmanar darfor till livlighet i
presentationen av ny kunskap. Franvarande saker, sdsom abstrakta
resonemang och fakta, ska presenteras sa konkret och levandegdrande som
mojligt. Exempel och beréattelser vadjar till alla sinnena och aktiverar darmed
mottagarnas kanslor och engagemang.?® Som vi redan har konstaterat utgor
detta en grundlaggande forutsattning for effektivt larande. Konkretioner visar
ocksa att lyssnaren redan bar med sig vardefull kunskap som gar att koppla till
den nya, mer abstrakta kunskapen, vilket bekraftar mottagarna. Aven detta kan
kopplas till pathos.

Att man inte kan renodla ethos, logos och pathos, utan att alla perspektiven
ingar i alla muntliga uttrycksformer blir mycket tydligt nar det kommer till
konkretioner. For det ar naturligtvis inte bara k&nslor och bekraftelse som foljer
av ett askadliggérande exempel, en berattelse eller en metafor. Vi lar oss nagot
ocksa. Vi forstar sambanden pa ett djupare plan. Logos handlar om att bidra till
denna forstaelse, att formedla fakta och kunskap. Konkretioner involverar
darmed i hogsta grad logos. De fungerar som en typ av induktion — vi drar

slutsatser om generella férhallanden utifrdn verkliga, konkreta fall.?” Detta

24 Kindeberg (2011),s. 112-113.
25 Ibid. s. 50.
26 Kivisto, (2007).

27 Hellspong (2004), s. 98.
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underlattar forstaelsen och bidrar till larande. Viktigt ar dock att mottagaren
tydligt forstar vad som ar huvudtanke och vad som &ar exempel.?®

Var kommer da ethos in i bilden? Jo, genom att mottagaranpassade
konkretioner bidrar till trovardigheten och igenkanningsfaktorn. For att kunna
konkretisera abstrakt kunskap maste man forst ha forstatt den pa djupet. Man
maste kunna applicera den pa verkliga fall. En pedagog med férmagan att gora
detta framstar darmed som mer amneskunnig och trovéardig, an nagon som
endast formedlar fakta. Trovardigheten i det som férmedlas férstarks aven av
att lararen och de studerande sjalva har egna upplevelser av fenomenet.
Ilgenkanningsfaktorn bidrar till att vi inte ifrdgasatter sanningshalten i den
formedlade kunskapen i samma utstrackning eftersom den bygger pa
erfarenhet. Ethos handlar ocksa om att skapa valvilja for den egna personen
bland mottagarna. Att anpassa sin framstallning efter den specifika
mottagargruppen bidrar till denna valvilja — studenterna kanner sig bekraftade

och tagna pa allvar.

Konkretion beskrivs av Kivisté som den basta strategin for att dvertyga,
eftersom den bidrar till att mottagarna upplever och férstar kanslor, karaktarer
och omstandigheter.?® Darmed kan det ségas involvera b&de ethos, logos och
pathos — grundstenarna for att skapa en kansla av tillit och évertyga sina
mottagare. Vi kan alltsa konstatera att mottagaranpassad konkretion dven
fungerar som ett effektivt medel for att driva en trovardig, saklig och engagerad
argumentation. | och med det uppfylls det tredje och sista kravet pa en

yrkesskicklig pedagog.

28 Pelger & Santesson (2012). s. 46-47.
29 Kivisto (2007).
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Slutsats

Kanske hade Quintilianus ratt nar han framhavde exemplet och den egna
forebilden — det vill saga det levande exemplet, som lararens framsta medel for
att dvertyga.®® Resonemanget utifr&n praktik och teori som har forts i denna
praktikuppgift visar pa de mottagaranpassade konkretionernas effektiva verkan
om man som pedagog vill f& undervisningen att kdnnas meningsfull, framsta
som amneskunnig och trovérdig, och dessutom driva en engagerad
argumentation som inkluderar och balanserar ethos, logos och pathos. Tesen
som hittills drivits: Mottagaranpassade konkretioner kan anvandas som ett
effektivt medel for att uppfylla de retorikpedagogiska kraven pa forelasaren, kan
darmed betraktas som bekréaftad. Det &r givetvis inget ensamradande
universalmedel - snarare ett av flera tankbara verksamma inslag, men dess
mangsidiga effekter pa undervisningssituationen bor inte underskattas. Mycket
faller pa plats nar en pedagog tar utgangspunkt i askadliggérande konkretioner
som anpassats efter mottagarnas erfarenheter, kunskaper och synsatt.
Undervisningen blir mer meningsfull, trovardig och engagerande, vilket skapar

mycket goda forutsattningar for larande.

Ett mojligt svar pa min inledande fradga om hur jag bor undervisa i den retoriska
konsten och hur min retorik om retorik bor se ut ar alltsa: Konkretisera mera!
Efter genomford forelasning visade sig denna teori dessutom fungera mycket

val - aven i praktiken.

30 Kindeberg (2011).s. 79.
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